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［水のチカラBOOK］

［インタビュー］秋田の「水」と生きる。天寿酒造 一関 陽介氏

秋田を支える「水のチカラ」

水ノある風景

水のチカラ〜あきた e でんき〜

「あきた E ネ！ オプション水力 100％」導入企業紹介

水のチカラ COLUMN



水

ノ

チ  カ  ラ

緑
豊
か
な
秋
田
に
は
、
水
が
豊
富
に
あ
り
ま
す
。

農
業
や
林
業
に
と
っ
て
は
、
水
は
大
切
な
源
。

漁
業
に
と
っ
て
も
、
雪
解
け
水
は
大
切
な
養
分
を
運
び
、
魚
が
育
つ
海
に
な
り
ま
す
。

豊
富
に
と
れ
た
米
を
使
い
、
発
酵
食
文
化
が
発
展
し
ま
し
た
。

お
米
が
豊
富
に
と
れ
る
か
ら
、
日
本
酒
も
き
り
た
ん
ぽ
も
あ
る
。

水
が
秋
田
杉
を
育
ん
だ
お
か
げ
で
、
曲
げ
わ
っ
ぱ
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

水
は
大
地
を
潤
し
、
人
を
潤
し
、

実
り
を
生
み
出
し
、
そ
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
生
み
出
し
ま
す
。

大
切
な
秋
田
を
、
子
や
孫
の
未
来
に
残
す
た
め
に
。

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
秋
田
を
支
え
て
き
た
水
の
チ
カ
ラ
を
、

今
一
度
、
見
つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

にかほ市象潟町上郷地域。複数の温水路が大地を潤す。



秋
田
県
由
利
本
荘
市
矢
島
。
鳥
海
山
の

麓
で
百
九
十
四
年
に
わ
た
り
酒
造
り

を
行
う
天
寿
酒
造
の
杜
氏
で
あ
る
一
関
さ
ん
は
、

か
つ
て
県
内
最
年
少
で
こ
の
重
役
を
担
い
、

現
在
41
歳
で
杜
氏
歴
12
年
目
を
迎
え
る
。

「
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
日
本
古
来
の
文
化
や
伝

統
工
芸
、
モ
ノ
づ
く
り
な
ど
に
興
味
が
あ
り

ま
し
た
。大
学
で
醸
造
学
科
に
進
学
し
た
の
も
、

日
本
酒
や
発
酵
食
品
な
ど
の
食
文
化
を
学
ん

で
、
将
来
的
に
秋
田
に
帰
り
そ
の
分
野
で
働

き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
大
学

で
所
属
し
て
い
た
研
究
室
の
先
生
が
弊
社
の

社
長
と
知
り
合
い
で
、
秋
田
出
身
者
を
探
し

て
い
る
と
い
う
相
談
が
あ
り
、
そ
こ
で
私
に

白
羽
の
矢
が
立
っ
て
天
寿
へ
入
社
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
」。

　

天
寿
酒
造
が
あ
る
矢
島
は
、
鳥
海
山
の
登

山
口
で
も
あ
り
、県
内
で
も
有
数
の
豪
雪
地
帯
。

秋
田
流
低
温
長
期
発
酵
と
い
う
秋
田
古
来
の

酒
造
り
の
手
法
に
は
ぴ
っ
た
り
の
環
境
で
あ
り
、

80
年
ほ
ど
か
け
て
滲
み
出
る
鳥
海
山
の
伏
流

水
を
仕
込
み
水
と
し
て
い
る
。

「
私
が
杜
氏
に
な
っ
て
、
社
長
か
ら
依
頼
さ

れ
た
の
は
〈
変
わ
ら
な
い
〉
と
い
う
こ
と
で

し
た
。
そ
の
時
は
今
ま
で
通
り
や
れ
ば
い
い

ん
だ
、
と
解
釈
し
た
ん
で
す
が
、
今
思
え
ば

と
て
も
難
し
い
こ
と
で
し
た
。
先
輩
た
ち
が

残
し
て
く
れ
た
仕
込
み
の
配
合
は
変
え
て
い

ま
せ
ん
し
、
そ
も
そ
も
こ
こ
の
仕
込
み
水
を

変
え
る
こ
と
は
で
き
な
い
。
で
も
、
実
は
毎

日
同
じ
こ
と
を
し
て
い
て
も
同
じ
酒
に
は
な

ら
な
い
ん
で
す
。
同
じ
水
、
同
じ
米
を
使
っ

て
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ
っ
て
麹
の
強

さ
や
酒
母
の
育
ち
方
は
少
し
ず
つ
異
な
る
。

社
長
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
を
命
じ
て
い
た

ん
だ
な
と
、
今
に
な
っ
て
思
い
ま
す
」。

　

天
寿
酒
造
の
〈
鳥
海
山
〉
は
、
こ
の
地
で

で
き
る
最
高
の
酒
を
目
指
し
て
現
在
の
代
表

で
あ
る
七
代
目
大
井
永
吉
氏
に
よ
っ
て
開
発

さ
れ
た
、
当
蔵
の
代
表
銘
柄
で
あ
る
。

「
鳥
海
山
は
当
蔵
の
仕
込
み
水
と
同
じ
お
水

で
育
っ
た
こ
の
地
の
お
米
だ
け
を
使
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
欠
か
せ
な
い
の
が
天
寿
酒
米
研

究
会
の
存
在
で
す
。
米
づ
く
り
の
期
間
中
に

数
回
、
会
員
の
農
家
さ
ん
に
集
ま
っ
て
い
た

だ
き
、
生
育
状
況
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
同

じ
田
ん
ぼ
で
も
、場
所
に
よ
っ
て
育
ち
方
は
違
っ

て
し
ま
う
。
そ
こ
で
、
水
の
当
た
る
と
こ
ろ

と
陽
の
当
た
る
と
こ
ろ
の
稲
株
を
持
っ
て
き

て
も
ら
い
確
認
し
ま
す
。酒
米
は
飯
米
と
違
い
、

酒
造
り
に
適
し
た
お
米
を
目
指
す
必
要
が
あ
り
、

タ
ン
パ
ク
質
や
米
の
硬
さ
な
ど
が
理
想
に
近

づ
く
よ
う
に
農
家
の
方
と
細
か
く
調
整
し
て

い
き
ま
す
。
蔵
の
オ
ー
ダ
ー
に
対
応
し
て
米

づ
く
り
を
し
て
も
ら
っ
て
い
る
の
で
、
も
ち

ろ
ん
酒
米
研
究
会
の
お
米
は
全
量
買
取
で
す
。

ゆ
く
ゆ
く
は
、
自
社
で
米
づ
く
り
を
行
え
た

ら
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
が
、
焦
ら
ず
、

少
し
ず
つ
実
現
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。

　

天
寿
の
仕
込
み
水
は
鳥
海
山
の
自
然
が
も

た
ら
す
超
軟
水
。
硬
度
が
低
く
ま
ろ
や
か
で
、

や
わ
ら
か
い
。
お
酒
に
し
た
と
き
に
「
辛
口
」

に
な
り
に
く
い
特
徴
が
あ
る
と
い
う
。
一
関

さ
ん
に
と
っ
て
、
こ
の
〈
水
〉
と
は
ど
ん
な

存
在
な
の
だ
ろ
う
か
？

「
私
た
ち
酒
蔵
が
こ
こ
に
あ
る
意
味
は
〈
水
〉

な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
地
に
こ
の
水
が

あ
る
か
ら
、
こ
こ
に
あ
る
。
水
は
、
蔵
に
と
っ

て
〈
変
わ
ら
な
い
〉
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

な
ん
で
す
。こ
の
水
を
ど
う
活
か
す
か
を
考
え
、

醸
す
の
が
私
の
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　

天
寿
の
仕
込
み
水
と
向
き
合
い
、
酒
造
り

に
真
摯
に
励
ん
で
き
た
一
関
さ
ん
。
こ
れ
か

ら
も
、
こ
の
地
で
で
き
る
最
高
の
酒
を
追
い

求
め
、
醸
し
続
け
る
。

秋
田
の

天
寿
酒
造
株
式
会
社

杜
氏 

一
関
陽
介
さ
ん

天寿酒造
文政 13 年（1830年）、初代大井永
吉が麗峰鳥海山の麓である由利本荘
市矢島町に創業。現在の当主である
七代目は「地元で出来る最高の酒」
を目指した酒造りを行っている。国
内だけでなく、海外のコンテストで
も数々の賞を受賞、その品質の高さ
が証明されている。

天寿酒米研究会メンバーの田んぼ。
穂がつき始めたころの様子

一関 陽介◯いちのせき・ようすけ
1982 年秋田県秋田市出身。幼少期
に和太鼓をやっていた経験から日本
古来の文化やモノづくりに興味を持
つ。東京農業大学短期大学部醸造学
科に入学し、醸造学を学ぶ。担当教
授の紹介を経て、平成 16 年に天寿
酒造株式会社へ入社。蔵人として経
験を積み、前任の杜氏が引退するタ
イミングで弱冠 30 歳の若さで杜氏
に就任した。令和４酒造年度全国新
酒鑑評会では金賞を受賞。

天寿酒造株式会社
〒 015-0411
秋田県由利本荘市矢島町城内字八森下 117
☎︎ 0184-55-3165　https://tenju.co.jp/

大井社長（写真左）と酒の出来を確認する一関さん

長い歴史を持つ酒蔵で
10 年以上杜氏を務めている一関さんに、

酒蔵にとっての「水」についてお話を伺ってきました。

INTERVIEW

水をどう活かすか
考えるのが、
僕の仕事

水
は
、
蔵
に
と
っ
て
〈
変
わ
ら
な
い
〉
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
な
ん
で
す

「
水
」とと
生
き
る
き
る
。



秋田を支える
［秋田・水のチカラ史］

水のチカラ砂子沢ダム

岩堰用水

山城堰・
山城堰頭首工

岩見ダム

郷内発電所

水沢ダム

戸村堰

森吉山ダム
滝の頭
円形分水口

鎧畑ダム

協和ダム

大内ダム

大松川ダム

湯沢大堰

板戸ダム
皆瀬ダム

玉川ダム森吉ダム

萩形ダム

旭川ダム

抱返頭首工・田沢疏水幹線用水路

関田円型分水工

山瀬ダム

早口ダム

歴史から
紐解く！

秋田県内にある「水」にまつわるインフラは、
ダムはもちろん、農業にかかわるものなどさまざま。

秋田を支えてきた水のチカラを紐解いていこう。

江戸前期

江戸後期

明治４年

明治 11 年

明治 30 年
	

明治 44 年

大正９年

昭和 13 年

昭和 15 年

昭和 28 年

昭和 30 年代

昭和 32 年

昭和 35 年

昭和 38 年

昭和 53 年

平成２年

平成３年

平成 11 年

平成 24 年

令和４年

令和５年

岩堰用水が開削開始

湯沢大堰が開削開始

戸村堰が完成

山城堰が開削開始

田沢疏水が開削開始

廃藩置県により、秋田県が誕生

日本で初めて電灯が灯る

小坂鉱山で使用するため、

大湯川銚子滝に発電所を開設

藤倉水源地水道施設が完成

秋田鉄道馬車株式会社（秋田電気軌道）誕生

関田円型分水工が完成

郷内発電所が完成

森吉ダムが完成

滝の頭円形分水口が完成

鎧畑ダムが完成

上郷の温水路群が完成

皆瀬ダムが完成

山城堰頭首工が完成

玉川ダムが完成

玉川酸性水中和処理施設が本運転開始

大松川ダムが完成

森吉山ダムが完成

能代港洋上風力が国内初の商業運転を開始

秋田港洋上風力が商業運転を開始

今
年
７
月
半
ば
、
地
球
温
暖
化

に
よ
る
影
響
を
身
近
に
感
じ

る
事
態
が
秋
田
県
内
各
地
を
襲
っ
た
。

わ
ず
か
１
日
で
例
年
の
１
か
月
間
雨
量

を
記
録
す
る
豪
雨
災
害
が
発
生
、
過
去

に
例
を
見
な
い
被
害
を
も
た
ら
し
た
。

甚
大
な
被
害
に
よ
っ
て
、
未
だ
復
旧
作

業
が
滞
っ
て
い
る
エ
リ
ア
も
あ
る
。
こ

の
期
間
、
県
内
各
地
の
ダ
ム
の
名
前
を

ニ
ュ
ー
ス
で
聞
く
機
会
が
あ
っ
た
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
ダ
ム
は
、
川
へ
流

入
す
る
水
量
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
増

水
の
危
険
性
を
減
ら
す
「
治
水
」
の
役

割
を
持
つ
こ
と
で
洪
水
に
よ
る
被
害
を

減
ら
し
て
い
る
。
今
回
の
大
雨
で
は
ダ

ム
の
貯
水
量
が
増
大
し
た
こ
と
で
、
緊

急
放
水
の
対
応
を
迫
ら
れ
た
が
、
ダ
ム

が
そ
の
役
割
を
果
た
さ
な
け
れ
ば
よ
り

大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す
こ
と
に
な
っ

た
こ
と
で
あ
ろ
う
。

　

秋
田
県
内
に
は
い
わ
ゆ
る
ダ
ム
湖
の

よ
う
な
大
規
模
な
も
の
だ
け
で
な
く
、

堰
だ
け
の
も
の
も
含
め
て
60
基
以
上
の

ダ
ム
が
あ
る
。
ひ
と
言
で
「
ダ
ム
」
と

言
っ
て
も
、
実
は
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を

持
っ
て
い
る
。
前
述
し
た
「
治
水
」
の

役
割
の
ほ
か
、豊
富
な
水
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
農
業
用
水
と
し
て
活
用
す
る
灌
漑

の
目
的
、
飲
料
と
し
て
の
水
を
確
保
し

地
域
へ
配
分
す
る
た
め
の
役
割
、
そ
し

て
発
電
の
た
め
の
役
割
も
あ
る
。
秋
田

県
で
初
め
て
発
電
が
行
わ
れ
た
の
は
明

治
30
年（
1
8
9
7
年
）。
小
坂
鉱
山
で

電
気
を
使
う
目
的
で
鹿
角
市
の
大
湯
川

銚
子
の
滝
に
発
電
所
が
開
設
さ
れ
た
。

　

水
に
関
係
す
る
設
備
で
現
存
す
る
最

も
古
い
も
の
は
、
能
代
市
二
ツ
井
に
あ

る
「
岩
堰
用
水
」
だ
。
江
戸
時
代
前
期

に
農
業
用
水
路
と
し
て
15
年
の
歳
月
を

か
け
て
作
ら
れ
た
も
の
で
、
今
な
お
活

用
さ
れ
て
い
る
と
い
う
か
ら
驚
き
だ
。

実
は
県
内
各
地
の
あ
ち
こ
ち
に
江
戸
や

明
治
、
昭
和
初
期
に
作
ら
れ
た
設
備
が

あ
り
、
そ
の
多
く
は
人
々
の
生
活
を
安

全
に
、
豊
か
に
す
る
た
め
の
も
の
だ
。

　

す
べ
て
の
生
物
に
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
水
。
水
は
人
を
潤
す
こ
と
も
、

危
険
に
晒
す
こ
と
も
あ
る
。
水
と
と
も

に
生
き
、
そ
の
恩
恵
を
得
る
た
め
に
、

先
人
た
ち
は
叡
智
を
紡
い
で
き
た
。
そ

の
歴
史
は
未
来
に
秋
田
を
残
す
ヒ
ン
ト

を
教
え
て
く
れ
る
は
ず
だ
。

仙北市田沢湖の上流にあり、奥羽
山脈の雪解け水や雨水を貯水。昭
和 50 年（1975 年）工事開始、平
成２年（1990 年）完成。洪水調
節などの治水目的、農業用水、秋
田湾の工業用水の供給、秋田市の
上水道の供給と発電の役割を担っ
ている。

美郷町六郷にある施設。丸子川が
形成した六郷扇状地の扇頂部にあ
る円型分水。昭和初期、水源供給
能力強化のため、仏沢ダムを建設
するとともに設置され、旧六郷町
を中心に７町村へ、今なお水を平
等に供給している。

文政８年（1825 年）に 10 代秋田藩主・佐竹義厚
が玉川をせき止め、10 年かかって約 30km の素
掘り水路を開削したことにより始まった施設。そ
の後、田沢疏水は大規模国営開墾事業として昭和
12 年（1937 年）から 26 年の歳月を経た工事を
行った。現在も潤沢な用水を供給している。

藤里町にある素波里ダム。白神山地の一角
を占める藤里駒ヶ岳の山懐にダム湖である
素波里湖が広がる。昭和 45 年（1970 年）
に完成。粕毛川、藤琴川の洪水被害防止と
能代山本地域の灌漑用水確保、素波里発電
所での発電を目的としている。

明治維新のころ、秋田市に水道用水・防火用水を供
給するために建てられた水道施設であり、明治 44
年（1911 年）に完成。1993 年に国の重要文化財
に指定されている。重量式コンクリート造り、石張
りのダムで上部から水を流す越流式。

にかほ市象潟町上郷にある温水路群。全部で５
本の温水路があり、全長は 6.28km。平成 15 年

（2003 年）には、融雪水による冷水温障害克服
を目的として考案された日本初の温水路群として

「日本土木学会選奨土木遺産」に認定された。

素波里ダム

藤倉水源地水道施設

上郷の温水路群



　

秋
田
県
と
山
形
県
と
の
境
に
そ
び
え

立
つ
、
鳥
海
山
。
雄
大
な
裾
野
が
広
が

る
に
か
ほ
市
象
潟
の
上
郷
地
区
に
は
、

幅
が
約
5.4
～
20 m
の
水
路
が
複
数
あ
り
、

そ
の
全
長
は
6.
2
8km
に
も
及
ぶ
。「
上

郷
の
温
水
路
群
」
と
呼
ば
れ
る
農
業
用

水
路
だ
。
農
林
水
産
省
に
よ
る
「
疏
水

百
選
」
に
も
選
定
さ
れ
て
い
る
。
標
高

が
高
く
、
傾
斜
が
あ
る
た
め
、
周
囲
に

は
棚
田
が
広
が
り
、
美
し
い
景
色
を
作

り
出
し
て
い
る
。

　

こ
の
上
郷
温
水
路
は
昭
和
２
年
に
工

事
が
始
ま
っ
た
。
鳥
海
山
の
雪
解
け
水

は
水
温
が
低
く
、
周
辺
で
は
稲
の
冷
水

害
に
悩
ん
で
い
た
。
当
時
、
長
岡
集
落

の
理
事
で
あ
っ
た
佐
々
木
順
治
郎
氏
が

陣
頭
指
揮
を
取
り
、
温
水
路
の
建
設
に

着
手
。
水
路
の
幅
を
広
く
、
水
深
を
浅

く
し
、
緩
や
か
な
流
れ
に
。
そ
し
て
多

く
の
落
差
工
を
設
け
て
水
を
揉
む
（
撹

拌
す
る
）
こ
と
に
よ
り
、
水
温
が
上
昇

す
る
仕
組
み
を
作
り
出
し
た
。
工
事
は

昭
和
35
年
ま
で
行
わ
れ
、
こ
の
温
水
路

に
よ
り
稲
の
収
量
は
２
倍
に
な
っ
た
。

そ
こ
に
は
、
豊
か
な
水
を
最
大
限
活
か

す
人
々
の
知
恵
と
努
力
が
あ
っ
た
。

水　
ノ

あ
る

　

風
景

鳥
海
山
の
伏
流
水
を

最
大
限
活
か
す
、

人
々
の
努
力
と
知
恵
。

に
か
ほ
市
象
潟
／
上
郷
の
温
水
路
群

 秋田で古くから利用されてきた水力発電は、CO2 を排出しない再生可能エネルギー。
「水のチカラ～あきた e でんき～」は、秋田県営水力発電所由来 100％のプランです。

= ++

［水のチカラ〜あきたeでんきの特徴］

［プランについて］

［お申込み方法］

料金

対象者／秋田県内の一般家庭等のお客さま（低圧）

加入条件／・秋田県内において、60アンペア以下で電気を使用されること

　　　　　・料金のお支払い方法をクレジットカード払いとしていただくこと

　　　　　※加入条件を満たす場合、企業等の法人のお客さまもご加入いただけます。

適用期間／2026年 3月分まで

電源構成／秋田県営水力発電所由来の電気100％

申込期間／2025年 9月30日まで

申込方法／東北電力フロンティアのWebサイトからお申込みください。

料金プランの詳細やお申込み方法は、

東北電力フロンティアのWebサイトをご確認ください。

https://www.tohoku-frontier.co.jp/plan/akita_e_denki/concept/

加入条件／・「水のチカラ〜あきた eでんき〜」にご加入いただくこと

　　　　　・過去２年以内に秋田県外から県内にお引越しされた方がいる世帯

割引内容／「水のチカラ〜あきた eでんき〜」の基本料金を6か月無料

募集口数／先着1,000世帯まで

適用期間／適用開始から６か月間
※お客さまのご契約開始・廃止の時期によっては、満6か月とならない場合がございます。

※料金の詳細は、東北電力フロンティアの Web サイトをご確認ください。

電力量料金基本料金 再エネ賦課金

1. 再エネ100％だから燃料費調整なし

2. 基本料金は東北電力の従量電灯Ｂの半額

3. 電力量料金単価は使用量によらず一定

Aターン応援割

L a n d s c a p e  w i t h  w a t e r  i n  A k i t a



2
0
1
0
年
、
白
神
山
地
の
麓
・

藤
里
町
に
株
式
会
社
ア
ル
ビ

オ
ン
の
研
究
所
が
設
立
さ
れ
た
。
高
級

化
粧
品
の
メ
ー
カ
ー
で
あ
る
ア
ル
ビ
オ

ン
が
、
な
ぜ
白
神
山
地
に
研
究
所
を
設

立
し
た
の
か
。

「
当
社
は
直
営
店
や
契
約
専
門
店
で
の

販
売
に
特
化
し
、
店
頭
で
の
接
客
に
よ

る
対
面
販
売
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

お
客
様
お
一
人
お
ひ
と
り
の
肌
実
感
、

ご
満
足
を
最
も
大
切
に
し
て
、
商
品
開

発
を
行
っ
て
い
ま
す
」
と
、
ア
ル
ビ
オ

ン
白
神
研
究
所
所
長
の
小
平
努
さ
ん
。

「
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
を
研
究
所
の
候
補

と
し
て
検
討
し
ま
し
た
が
、
藤
里
を
選

ん
だ
理
由
は
水
で
す
。
化
粧
品
で
一
番

使
用
さ
れ
て
い
る
原
料
は
水
に
な
り
ま

す
。
藤
里
の
水
は
軟
水
で
金
属
イ
オ
ン

が
少
な
く
、
化
粧
品
の
効
果
に
邪
魔
を

し
な
い
。
非
加
熱
で
そ
の
ま
ま
飲
む
こ

と
が
で
き
る
。
世
界
自
然
遺
産
白
神
山

地
と
い
う
の
も
魅
力
的
で
し
た
」。

　

白
神
研
究
所
に
は
３
つ
の
施
設
が
あ

り
、
植
物
の
研
究
や
原
料
と
な
る
植
物

の
栽
培
を
行
っ
て
い
る
。
ま
た
、
藤
里

町
で
古
く
か
ら
行
わ
れ
て
き
た
ブ
ド
ウ

栽
培
を
継
続
さ
せ
る
た
め
、ワ
イ
ナ
リ
ー

も
造
成
。
ブ
ド
ウ
の
種
や
茎
、
葉
は
化

粧
品
の
原
料
と
し
て
活
用
し
、
果
肉
は

ワ
イ
ン
に
加
工
を
し
て
い
る
。

「
当
社
は
持
続
可
能
で
あ
る
こ
と
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
藤
里
町
の
特
産
品

に
『
白
神
山
地
ワ
イ
ン
』
と
い
う
商
品

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
ワ
イ
ン
は
そ
の

地
で
醸
造
し
て
い
な
け
れ
ば
地
名
を
入

れ
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
商
品
が
作

れ
な
く
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
私
た

ち
は
ブ
ド
ウ
畑
を
取
得
し
、
そ
の
ブ
ド

ウ
を
使
っ
た
ワ
イ
ン
醸
造
を
始
め
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
、
化
粧
品
の
原
料
と
し

て
ブ
ド
ウ
を
検
討
で
き
る
の
が
一
番
の

理
由
で
す
が
、
地
元
の
方
の
お
役
に
立

て
て
よ
か
っ
た
で
す
」。

　

高
圧
・
特
別
高
圧
向
け
の
「
あ
き
た
E

ネ
！ 

オ
プ
シ
ョ
ン
水
力
1
0
0
％
」
を

導
入
し
た
の
も
、
持
続
可
能
で
あ
る
こ

と
を
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
が
理
由
だ
。

「
白
神
山
地
で
研
究
を
続
け
る
上
で
、

環
境
に
配
慮
す
る
こ
と
は
重
要
な
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
再
エ
ネ
で
あ
る

水
力
発
電
由
来
の
電
気
を
使
う
こ
と
は

白
神
研
究
所
に
と
っ
て
も
プ
ラ
ス
に
な

る
。
ク
リ
ー
ン
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
こ
れ

か
ら
も
、
と
き
め
く
商
品
の
開
発
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。

　近年、全国的にブームとなっている「サ活」。県内の

サウナ施設も大勢の利用客で賑わっている。今回ご紹介

するのは、美郷町にある六郷あったか山で利用できるテ

ントサウナのサービス「ヤマノサウナ」。敷地内の東屋

のなかに設置されており、雪のシーズンでも利用できちゃ

うのだ。

　じんわり汗をかいて、夏はプールに、冬は雪のなかに

ダイブ。ロウリュはセルフで、美郷の「ラベンダー」の

香りのアロマ水を選べば、リラックス効果は絶大だ。自

律神経を整える効果があるとされるサウナだが、水風呂

のあとの外気浴がとにかく気持ち良い。ヤマノサウナな

ら大自然の中でトトノウ体験ができる。ちなみに、六郷

温泉あったか山にはコテージ施設もあり、泊りがけのサ

ウナも楽しめるのはうれしい。ぜひ家族や仲間と、秋田

の自然の中でのサウナ体感をしてみよう。

あきた E ネ！ オプション水力 100％

米と田んぼと、ダムと僕。［ダムマニア・カブ鈴木プレゼンツ］

ヤマノサウナ
美郷町の自然で “ トトノウ ”、テントサウナ

県内で人気のアクティビティをご紹介 !

企業も
水力 100％
を活用！

世界規模で認知されているハイブランド化粧品のメーカーであるアルビオン。
その研究所が秋田県藤里町にある。白神研究所の設立の経緯や事業内容、
秋田県営水力発電所由来の電力利用について小平努所長にお話を伺った。

ダ
ム
の
見
方
が
わ
か
ら
な
い
。
そ
ん
な
あ
な
た
に
贈
る
、

ダ
ム
好
き
に
よ
る
、
ダ
ム
仲
間
を
増
や
す
た
め
の
ダ
ム
コ
ラ
ム
。

さ
ぁ
、
あ
な
た
も
今
日
か
ら
ダ
ム
マ
ニ
ア
！

白神研究所に設立当初から
携わってきた小平所長。昨
年から所長に就任した。地
元で雇用した若者も多く、
気さくにスタッフと交流し
ている姿が印象的だった。

清水岱研究棟
栽培した薬草を乾燥させ、一
部の植物は葉と茎の分別まで
丁寧な作業が行われている。
施設内はハーブのような香り
が漂う。11 種類の植物を生
産、加工している。

株式会社アルビオン白神研究所
〒 018-3205　秋田県山本郡藤里町粕毛字清水岱 5-9
☎︎ 0185-71-4181　https://www.shirakami.albion.co.jp/

ヤマノサウナ
仙北郡美郷町六郷東根下馬転 120（六郷温泉あったか山敷地内）
☎︎ 0187-84-2641　https://sauna.akita-misato.com/
公式 LINE　https://line.me/R/ti/p/@792uqdvd

（LINE から予約可能です）
※六郷温泉あったか山は 2023 年９月まで休業となりますが、ヤ
マノサウナは利用可能です。詳細はWebサイトでご確認ください。

米田研究棟
こちらはラボ施設。植物バイ
オテクノロジーを活用し、植
物の成分を分析したり、ク
ローン技術による植物の増産
などを研究している。

大
学
時
代
、
埼
玉
の
セ
メ
ン

ト
会
社
で
コ
ン
ク
リ
ー
ト

の
強
度
試
験
を
す
る
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
た
ご
ど
あ
っ
て
。
建
設
中
の
ダ
ム

の
砕
石
と
セ
メ
ン
ト
を
ど
の
割
合
で

混
ぜ
る
と
一
番
強
度
が
出
る
か
調
べ

る
仕
事
で
よ
。
自
分
が
関
わ
っ
た
ダ

ム
、
な
ん
た
も
ん
だ
が
見
て
み
で
な

ど
思
う
ね
が
？　

実
際
行
っ
て
み

だ
っ
け
、
で
っ
け
ぇ
ダ
ム
サ
イ
ト
で

大
迫
力
だ
っ
た
。
そ
れ
を
見
だ
の
が

き
っ
か
け
で
、
ダ
ム
に
興
味
持
つ
よ

う
に
な
っ
た
。
実
は
ダ
ム
っ
て
、
ひ

と
つ
と
し
て
同
じ
も
の
は
無
い
。
そ

の
場
に
一
番
い
い
形
を
設
計
し
て
、

膨
大
な
時
間
を
か
け
て
人
が
自
然
と

共
存
す
る
た
め
に
作
ら
れ
て
る
ん
だ
。

　

オ
ラ
だ
ば
農
家
だ
し
、
酒
蔵
で
酒

造
り
も
し
て
る
。
ダ
ム
は
本
当
に
大

切
な
も
の
。
ダ
ム
か
ら
流
れ
る
水
を

調
節
す
る
頭
首
工（
灌
漑
用
の
設
備
）

も
大
切
だ
。
農
家
に
と
っ
て
も
蔵
人

に
と
っ
て
も
水
と
上
手
に
付
き
合
う

こ
と
は
大
事
。
ダ
ム
か
ら
用
水
路
、

小
さ
な
堰
ま
で
、
す
べ
て
繋
が
っ
て

水
の
恩
恵
を
受
け
て
オ
ラ
が
た
は
生

き
て
る
。
ダ
ム
の
凄
さ
は
、
実
は
す

ご
く
身
近
な
も
の
な
ん
だ
よ
。

　

ダ
ム
見
た
い
ん
だ
ば
、
春
先
が
良

い
ど
。
雪
解
け
で
水
多
い
し
、
田
植

え
前
に
農
家
が
水
必
要
だ
が
ら
放
流

す
る
。
ダ
ム
に
よ
っ
て
は
観
光
放
流

も
や
る
が
ら
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
放

流
間
近
で
見
れ
る
し
な
。
ダ
ム
の
近

く
に
は
山
菜
も
あ
る
し
大
概
良
い

湯
っ
こ
も
あ
る
べ
。
山
菜
採
っ
て
、

ダ
ム
で
放
流
見
で
、
湯
さ
入
れ
ば
こ

れ
ぞ
秋
田
の
春
満
喫
コ
ー
ス
だ
べ
。

カ
ブ
鈴
木
／
農
家
で
あ
り
、
日
本
酒
の
蔵
人
で
あ
り
、
山
菜
と
温
泉
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
、
四
十
代
男
子
。

［秋田県と東北電力が提供する特別高圧・高圧向け再エネプラン］導入企業紹介

株式会社アルビオン白神研究所
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